
Tunnista kiinteistösi PAH-yhdisteiden riskit! 
PAH-yhdisteet eli polysykliset aromaattiset hiilivedyt ovat sisäilman kemiallisia epäpuhtauksia. 
Sisäilmassa esiintyessään PAH-yhdisteet ovat vakava terveysriski.  PAH-yhdisteitä voi esiintyä 
ennen 1970-lukua rakennettujen rakennusten esimerkiksi kellareissa, välipohjissa, väliseinissä ja 
kylpyhuoneissa. Tätä ns. kivihiilitervaa on käytetty vedeneristeenä sekä kiinteänä massana että 
sivelyinä esimerkiksi puurakenteissa ja tervapapereissa.  
 

Asiantuntijamme ovat laatineet yksinkertaisen riskien kartoituslomakkeen kiinteistösi sisäilman 
PAH-yhdisteiden riskin kartoittamiseksi. 
 

 KYLLÄ EI 

Onko kiinteistö rakennettu ennen 1970-lukua? 
 

  

Onko kiinteistön sisäilman laadussa havaittu 
puutteita? 

  

Tuntuuko sisäilmassa ratapölkkymäinen haju? 
 

  

Onko rakenteissa havaittavissa ruskeita tai 
mustia paperipinnotteita? 

  

Onko rakenteissa havaittu mustia sivelyjä tai 
poikkeavalle haisevia kohtia? 

  

Onko rakenteissa vanhoja sähkökaapeleita? 
 

  

Onko kiinteistössä saatu sisäilman VOC-
mittauksessa pisteitä naftaleenista? 

  

Onko kiinteistössä maanalaisia 
kellarirakenteita? 

  

YHTEENSÄ 
 

  

 

Laske KYLLÄ-vastaukset yhteensä. Jos saat KYLLÄ-vastauksia yhteensä:  
6-8 Kiinteistössäsi on suuri riski PAH-yhdisteiden esiintymiselle -  
3-5 Kiinteistössäsi on kasvava riski PAH-yhdisteiden esiintymiselle 
1-2 
0    Kiinteistössäsi ei ole merkittävää riskiä PAH-yhdisteiden esiintymiselle. 
 

KYSY lisää kiinteistösi sisäilman PAH-yhdisteiden tutkimuksesta: 
Ville Heikkinen 
Sisäilma- ja homekoiratutkija 
Rakenteiden kosteudenmittaaja 
SISA (Senaatti Kiinteistöt) 
Puhelin: 044 5400 558 (myös iltaisin ja viikonloppuisin) 
Sähköposti: info@homekoirapalvelu.fi 
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